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Vorwort

Liebe Leser*innen, liebe Eltern,

liebe Schiiler*innen und alle, die es noch werden wollen,

wir freuen uns darauf, im September mit der Rosmarie-
Theobald-Musikschule und der Ballettschule Ottobrunn ins
erste Schuljahr nach dem ,50. Geburtstag” und in hoffentlich
ebenso erfolgreiche, weitere 50 Jahre zu starten und auch viele
neue Schiller*innen begriiRen zu dirfen!

Hinter uns liegt ein erfolgreiches Jubildumsjahr mit grolien Vor-
stellungen von ,,Der Zauberladen” iiber ,Mit Musik und Tanz
in den Sommer” bis hin zu den Jubildumsveranstaltungen im
vergangenen November.

Die weltweite Corona-Krise hat sich leider auch auf unsere
Institutionen ausgewirkt: Die von der Bayerischen Staats-
regierung angeordnete Schlieung ab dem 16. Méarz 2020
hat nicht nur wochenlang unseren Prasenzunterricht zum Er-
liegen gebracht, sondern auch die von langer Hand als Ge-
meinschaftsprojekt mit 150 Ballett- und Musikschiler*innen
geplante Vorstellung ,Ein Sommernachtstraum”. Sie hatte ei-
gentlich das Jubildumsjahr abschliefen sollen, nun hoffen wir
darauf, diese Veranstaltung zu einem spateren Zeitpunkt auf
die Blihne bringen zu kdnnen.

(é@(\)@r ein

Ballettschule
Ottobrunn e.V.

Forderverein der GO
Ballettschule Ottobrunn

Die Ziele des Fordervereins sind u.a.:
* begabte, finanziell schwache Schiilerinnen und Schiiler zu entlasten
* ausgewdhlte Projekte zu fordern
* Inszenierungen zu finanzieren —
z.B. Bezuschussung der Kostlimherstellung
e Eltern und alle in der Kinder- und Jugendarbeit Tétigen aus
péadagogischer Sicht zu informieren und aufzukléren

Auch Sie konnen schon ab 25,00 € im Jahr aktiv mithelfen!

Kontoverbindung:
IBAN DE22 7025 0150 0022 0360 16, BIC: BYLADEM1KMS

Kontakt: Tel. 089/60824691, Fax 089/60824633
info@fvbso.de, www.fvbso.de

Wir bedanken uns bei allen Schiilerinnen und Schiilern, sowie
deren Eltern, die trotz dieser schwierigen Situation, in der wir
sie nur mit Trainingsvideos, Arbeitsbldttern und Tipps zur tan-
zerischen oder fitnessorientierten Freizeitgestaltung sowie mit
Online-Training in Bewegung halten konnten, ,bei der Stange
geblieben” sind.

Gerade in der kritischen Zeit des ,Lockdowns™ hat sich ge-
zeigt, wie wichtig Bewegung fir Kinder und Jugendliche nach
langem Stillsitzen wahrend der Lernphasen und fiir Erwach-
sene im Homeoffice ist. Deshalb sehen wir es auch in der
Zukunft umso mehr als unsere Aufgabe an, ein vielseitiges
Ausgleichsprogramm fiir Jung und Alt mit unterschiedlichen
ténzerischen oder sportlichen Schwerpunkten an zu bieten.

Bei Erscheinen der vorliegenden Broschiire befinden wir uns
bereits wieder im Unterrichtsmodus, allerdings noch unter
strenger Einhaltung von Abstands- und Hygieneregeln. Lehr-
krafte und Schiiler*innen hoffen jedoch, dass im neuen Schul-
jahr weitere Lockerungen das Musizieren, Tanzen und Singen
noch einfacher machen.

Lassen Sie sich von unserem breitgefacherten Unterrichtspro-
gramm mit tdnzerischen Angeboten fiir Madchen und Jungen
ab 4 Jahren und fiir Erwachsene anregen oder betétigen Sie sich
einfach sportlich in unserem Fitnessbereich. Vereinbaren Sie
gerne jederzeit eine Probestunde und lernen Sie die Ballett-
schule Ottobrunn und Studio Ara 2 kennen.

Wir freuen uns auf neue Schiiler*innen und Teilnehmer*innen!

Marcella Weber, Robert Jobst
Leitung und Geschaftsfiihrung

Die abgebildete aktuelle Broschiire der
Rosmarie-Theobald-Musikschule wird
zeitgleich mit der Ballettschul-Broschiire verteilt.
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Fiir Madchen und Jungen ab 4 Jahren

Unsere jiingsten Madchen und Jungen machen ihre ersten
Erfahrungen mit Tanz und Musik in der Friiherziehungsklasse
und im Kreativen Kindertanz.

Das abwechslungsreiche Angebot im Kreativen
Kindertanz bildet die grundlegende Basis fiir die unter-
schiedlichen Tanzstile, die ab dem Grundschuleintritt
erlernt werden kénnen. Die zunéchst spielerische Heran-
gehensweise und abwechslungsreichen Materialien
wecken das Interesse der Kinder fiir Tanz und Bewegung
in Verbindung mit Musik. Verschiedene Unterrichts-
schwerpunkte sprechen die Gesamtheit der kindlichen
Sinne an und férdern neben den musikalisch-rhythmi-
schen und tanzerischen Fahigkeiten, abhangig vom
jeweiligen Alter der Kinder, auch Konzentration, Auf-
fassungsgabe und Umsetzungsvermdgen — ideal als
Vorbereitung auf den Schulbesuch.

In der Ballettvorschule erfahren Madchen und Jungen
der 1. und 2. Schulklasse eine weiterfiihrende Haltungs-
schulung sowie eine gezielte Kraftigung des gesamten
Kdrpers und kommen mit den ersten Tanzformen und
kleinen Choreographien in Beriihrung.

Mit etwa acht Jahren beginnt der Unterricht im Klassischen
Ballett nach der russischen Waganowa-Methode; die anatomisch
korrekte Ausfiihrung steht dabei im Vordergrund, die Entwicklung
der tanzerischen Qualitét findet ab der ersten Unterrichtsstunde
Beachtung. Placement und Elemente aus dem Nationaltanz
erganzen die Unterrichtsinhalte ebenso wie Ausfliige in die
Ballettgeschichte. Fir fortgeschrittene Schiilerinnen gehért auch
Spitzentanz zum Programm. Die Mitwirkung bei diversen 6ffent-
lichen Auftritten vermittelt, oftmals bereits bei den Proben, ein
Teamgefiihl quer durch alle Altersklassen und vermittelt Selbst-
sicherheit auch fiir den Schulalltag.

e Alters- und leistungsgerechte Klassen

e Separate Klassen fiir Erwachsene, auch vormittags

e Fdrderklassen fiir interessierte und begabte Kinder und Jugendliche

Onlinetraining



Moderne Tanzrichtungen

Fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene
Fiir Kinder ab dem Schulalter werden — erganzend zum

Move & Da nce Klassischen Ballett oder als separates Unterrichtsfach —

.o auch andere Tanzstile angeboten. In diesen Bereichen wird
Als Vorstufe fir Hlp HOp und Jazz Dance ebenfalls nach einer speziellen Methodik unterrichtet, die

Fir Madchen und Jungen ab 6 Jahren Schiilerinnen und Schiiler ihrem Alter und ihren Fahigkeiten
entsprechend férdert.

Stepptanz

Fir Mé&dchen und Jungen ab 7 Jahren
Eigene Klassen fiir Erwachsene

Hip Hop/Streetdance

Fir Mé&dchen und Jungen ab 9 Jahren

Jazz Dance

Fir Madchen und Jungen, auch fiir Erwachsene

Modern Dance

Fur Madchen und Jungen ab 13 Jahren
Auch flr Erwachsene am Vormittag

Gesellschaftstanz

Standard/Lateinamerikanisch
Fir Jugendliche und Erwachsene aller
Altersstufen




ARAZ

Specials fiir Jugendliche und Erwachsene
1 Ob Sie ruhiges, kérperbewusstes Training bevorzugen oder sich auspowern
Ba e FUS 10N mdchten: Unsere qualifizierten Trainer unterstiitzen Sie in verschiedenen Kursen
mit einem abwechslungsreichen Training durch immer neue Herausforderungen.
Wir wiinschen viel Spal§ beim Erreichen Ihrer personlichen sportlichen Ziele.

(auch am Vormittag)

Fitness 60+

Body Pump
Body Styling

(auch am Vormittag)

Functional
Workout —
Fit & Fun

Pilates

(auch am Vormittag)

TRX
Suspension

Training

Outdoor-Training

Neue Situationen erfordern neue
Unterrichtsmethoden: Fiir unsere
Kursteilnehmerlnnen aus dem
Fitnessbereich wurden wahrend der
Corona-Unterbrechung ,praxisnahe”
Unterrichtsvideos online gestellt.




MonatSbetrﬁge in Euro Anderungen vorbehalten

Wohnort Ottobrunn andere Gemeinden

Unterrichtsfach Ki/Jgdl. Erw.* Ki/Jgdl. Erw.* Unterrichtsdauer

Ténz. Friiherziehung, Kreativer Kindertanz 19~ - 23— - 45 Min. 1x wochentlich

Ballett-Vorschule, Klassisches Ballett,

Barre Fusion 23~ 33~ 21~ 35— 60 Min. 1x wéchentlich

Forderklasse Ballett/Hip Hop 14,- = 17— = 60 Min. 1x wichentlich

Klassisches Ballett 75 Min. 26— 39— 33~ 41~ 75 Min. 1x wéchentlich

Klassisches Ballett 90 Min. 34~ 40~ 38— 46, 90 Min. 1x wéchentlich

Pilates 60 Min. 22— 24— 26— 28— 60 Min. 1x wochentlich

Pilates 2x 60 Min. 32~ 36,- 36,— 41~ 60 Min. 2x wochentlich

Move&Dance, Hip Hop, Jazz/Modern Dance

Stepptanz 22— 30— 25— 32— 60 Min. 1x wdchentlich

QiGong - 30~ - 34~ 60 Min. 1x wdchentlich

Ergdnzungsfécher requlér:

Bodystyling (abends), TRX, Funcional Workout 18- 20— 20— 22~ 60 Min. 1x wochentlich
19~ 21~ 21,- 23~ 75 Min. 1x wéchentlich
20~ 22~ 22~ 24— 90 Min. 1x wéchentlich

Erganzungsfacher mit Ferientraining:

Body Pump, Bodystyling (vormittags) - 30~ - 33~ 90 Min. 1x wochentlich

- 48,- - 54,— 90 Min. 2x wéchentlich

Mit den oben genannten Betrdgen wird ein sog. ,Soli” in Hdhe von monatlich 0,50 € fiir
. . den Férderverein Ballettschule Ottobrunn e.V. mit eingezogen. Die Einzugserméchtigung fir
P re I S | I Ste 20 20/2 1 den Soli kann jederzeit widerrufen werden. Fir die freiwillige Teilnahme an Auffiihrungen

und Inszenierungen wird eine separate Aufwandsentschadigung pro Teilnehmer (unab-

hangig vom Wohnort — da Veranstaltungen nicht kommunal mitfinanziert werden und
u n d KO nta kt die Kosten auch nicht bei der Kalkulation der Unterrichtsheitrdge beriicksichtigt werden)
erhoben. Die Hohe wird fallweise von der Schulleitung festgelegt und den Schiilern vor
Probenbeginn mitgeteilt.

] Die Unterrichtsbetrdge werden sechsmal jahrlich, jeweils zum ersten jedes geraden Monats
per Abbuchung fallig. Werden evtl. Anderungen nicht rechtzeitig mitgeteilt, sind Lastschriftgebiihren zu Lasten des Kontoinhabers fallig. Sollten Mahnungen
fallig werden, betrdgt die Mahngebiihr 3,— € fir die erste und jeweils 5,— € ab der zweiten Mahnung.

*Fiir erwachsene Teilnehmer: ErméRigungen:

Halbe Stundenzahl = 18 Unterrichtsstunden Schiiler, Studenten, Azubis, Wehr- und Zivildienstleistende ab 18 Jahren bis zum vollen-
pro Schuljahr zum entsprechend halben Preis deten 25. Lebensjahr erhalten gegen Vorlage einer Bescheinigung den Unterricht zum Preis fir

im Bereich Ergénzungsfécher! Kinder/Jugendliche.

Fir Neuanmeldungen zum 01. September Sozialpass: Inhabern des Sozialpasses der Gemeinde Ottobrunn und deren Familienangehdrigen
(des Schuljahres) gilt das 1. Quartal als wird eine ErmaRigung von 20% auf alle angebotenen Kurse gewahrt, Kindern von 6-16 Jahren 50%.
Probezeit — Kiindigung des Unterrichts- GeschwisterermaBigungen (nur fiir Kinder und Jugendliche): 2. Kind — 25%

vertrages zum 30. November mit einer Frist Mehrfachermé@Bigung (nur fiir Kinder und Jugendliche): 2. Fach — 25% (nur auf klassisches
von 10 Tagen maglich. Ballett, Modern/Jazz Dance, Hip Hop und Stepptanz)

Pro Familie wird lediglich eine ErméBigung gewahrt.

So erreichen Sie uns:

Rathausplatz 2, Wolf-Ferrari-Haus, 85521 Ottobrunn, Tel. 089/60 80 84 22, Fax 089/60 80 84 99 22, info@ballettschule-ottobrunn.de,
www.ballettschule-ottobrunn.de, info@studio-araZ.de, www.studio-araZ.de, www.musik-tanz-bewegung.de
Offnungszeiten: Mo, Di, Do: 9.00 — 12.00 Uhr, Do auch 15.00 — 18.00 Uhr

Sie méchten anmelden?

« jederzeit im Wolf-Ferrari-Haus, Rathausplatz 2, Ottobrunn zu den Offnungszeiten und in der Arastr. 2, Neubiberg, Geb. D

* laden Sie unser Anmeldeformular sowie die Allgemeinen Geschéaftsbedingungen und Preisliste von unserer Webseite
(www.ballettschule-ottobrunn.de) herunter und senden Sie uns die Anmeldung unterschrieben zu

Unterrichtsort: 85579 Neubiberg, Arastr. 2 Geb&ude D im EG, drei Ubungsraume mit Sportboden, Tel. 089/60 85 65 79, Fax 089/60 82 46 33

Lehrerteam:  Marcella Weber (Schulleitung), Andrea Beyer (stellv. Schulleitung), Marta de Nobili, Jessica Ertl, Lea Ginzkey,
Yola Ginzkey, Carmen Guthmann, André Kraatz, Angela Kraatz, Samira Krautstorfer, Annkathrin Mielert, Natasa Novak,
Sophie Reichle, Tania Ringer, Fabienne Unterreiner, Claudia Wex



Impressionen

von den Jubildumsveranstaltungen




Kursangebot
& Termine

4 bis 6 Jahre:
Tanzerische Fritherziehung - Kreativer Kindertanz

71 bis 12 Jahre:
Ballett Vorschule - Klassisches Ballett - Move & Dance
Hip Hop - Modern/Jazz Dance - Stepptanz

13 bis 17 Jahre:
Ballett - Hip Hop - Modern/Jazz Dance - Stepptanz

18 bis 70+ Jahre:

Ballett - Hip Hop - Modern/Jazz Dance - Stepptanz
Barre Fusion - Body Pump - Body Styling - TRX - Pilates
Functional Workout - Fit & Fun - Fitness 60+

INFORMIEREN — AUSPROBIEREN — ANMELDEN:

Anstelle eines Tages der offenen Tiir und von Schnupper-
stunden bieten wir Probestunden in unseren Rdumen in der
Arastrale 2/Neubiberg an.

Vereinbarung jederzeit bitte unter 089/60 80 84 22 oder
info@ballettschule-ottobrunn.de bzw. info@studio-ara2.de.

Fir Neuanmeldungen gilt eine Probezeit bis zum 30.11.2020.





